
2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI HENDEK CUMHURİYET ANAOKULU  

MART AYI ÖĞLE GRUBU ÖĞRENCİ YEMEK MENÜSÜ 
 

 

TARİH 1. YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 
 

01.03.2023 ETLİ KURUFASULYE YEMEĞİ BULGUR PİLAVI AYRAN 

02.03.2023 İZMİR KÖFTE MAKARNA TURŞU 

03.03.2023 TARHANA ÇORBASI ETLİ KABAK DOLMASI YOĞURT 
 

06.03.2023 KURUFASULYE YEMEĞİ ŞEHRİYELİ PİRİNÇ 

PİLAVI 

AYRAN 

07.03.2023 KIYMALI PATATES YEMEĞİ MAKARNA TURŞU 

08.03.2023 SEBZELİ BARBUNYA YEMEĞİ KUSKUS PİLAVI MEYVE 

09.03.2023 BAHÇEVAN KEBABI BULGUR PİLAVI YOĞURT 

10.03.2023 SEBZELİ YEŞİL MERCİMEK 

YEMEĞİ 

SOSLU MAKARNA TULUMBA 

 

13.03.2023 ETLİ NOHUT YEMEĞİ BULGUR PİLAVI TURŞU 

14.03.2023 GARNİTÜRLÜ BEZELYE YEMEĞİ KIYMALI MAKARNA YOĞURT 

15.03.2023 ETLİ PATATES YEMEĞİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI TULUMBA 

16.03.2023 ZEYTİNYAĞLI PIRASA YEMEĞİ MERCİMEK ÇORBASI MEYVE 

17.03.2023 KURUFASULYE YEMEĞİ ŞEHRİYELİ PİRİNÇ 

PİLAVI 

AYRAN 

 

20.03.2023 ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA YEMEĞİ MAKARNA TULUMBA TATLISI 

21.03.2023 EKŞİLİ KÖFTE ARPA ŞEHRİYE PİLAVI YOĞURT 

22.03.2023 NOHUT YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI TURŞU 

23.03.2023 ETLİ PATATES YEMEĞİ BULGUR PİLAVI MEYVE 

24.03.2023 SEBZELİ YEŞİL MERCİMEK 

YEMEĞİ 

SOSLU MAKARNA AYRAN 

 

27.03.2023 KURUFASULYE YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI TURŞU 

28.03.2023 ORMAN KEBABI ERİŞTE AYRAN 

29.03.2023 NOHUT YEMEĞİ BULGUR PİLAVI MEYVE 

30.03.2023 KIYMALI PATATES YEMEĞİ EZOGELİN ÇORBASI YOĞURT 

31.03.2023 ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA YEMEĞİ MAKARNA TULUMBA TATLISI 

 

 

 

 

 

 
 

   

   

 


